
ENVIRONNEMENT DE TRAVAIL 

 Un lieu bien éclairé
 Calme
 Sans bruit ni distraction

VOTRE APPARENCE 

 Vêtements neutres
  Allure professionnelle
  Arrière-plan virtuel au besoin

MATÉRIEL INFORMATIQUE

  Caméra au niveau des yeux
  Appareil déposé sur une surface fixe
  Casque d’écoute et microphone
  Connexion 15 minutes avant le cours

PENDANT LA RENCONTRE 

  Caméra allumée ou photo de profil
  Nom complet
  Aucun enregistrement non autorisé
  Microphone désactivé
  Respect du droit de parole

15
MIN

CLARTÉ - BIENVEILLANCE - PATIENCE

BONNES PRATIQUES
EN VIRTUEL

L’une des meilleures façons de tirer profit des études 
en mode autre que présentiel est de demeurer actif 
dans l’apprentissage en adoptant certaines actions 
simples.
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